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1/ La VRAIE
cuisine

o

2/ VRAIMENT
de chez nous

1@%

3/ Lagriculture
VRAIMENT bio

B

4/ De VRAIS produits
de qualité

5/ VRAIMENT bon
pour la planéte

Produits issus
de l'agriculture
biclogique ou

en conversion

SEMAINE DU

23 au 29 mars 2026

7 .
Entree

Cake aux épices
o«
Salade de poulet thai

©

Semoule, mais et thon

©

Betteraves vinaigrette

Salade de riz a I'antiboise

©

Houmous de pois chiche

Mortadelle

Beurre de sardines

Carottes et céleri
vinaigrette

Hachis parmentier

Flamiche aux lardons au

Filet de colin sauce

fraises

Créme dessert pistache

©

B

priﬁl(?i}[:)al Aiguillettes panées de blé d'agneau lait fermier Rougail de saucisse nantaise
g & & (&
. Pates & | rbonar Tajine de volaille aux Emincé de dinde aux Por ramel Poulet four
@ ates a la carbonara légumes d'hiver airelles orc au carame oulet au fou
\ () = &) & (&
Garniture . .. Chou brocolis a la créme . .
Semoule couscous Carottes et Epinards haches a la Petits pois carottes
nature champignons créme o
j( Riz Pommes de terre vapeur
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Plr(_)(_juit
altier . .
Petit fromage frais \ .
Emmental Sucrg Fromage de chévre | Brique de vache
S
Dessert | Compote de pommes Nuage aux myrtilles Banane bio

Tartelette feuvilletée a

et pour 'homme la péche
Entremet chocolat au lait Poire Pomme

fermier Yaourt aux fruits mixés )
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IME BORDAGE FONTAINE - CHOLET R00036 Impulsion Adulte GR 5
RESTORIA respecte la saisonnalié Viandes bovines,
des GNLUFA of ﬁé‘?w,,m fr'mu viandes goiEmes o volailles. Menus susceptibles d’étre modifiés selon les approvisionnements.

FRANGAISES, Ongme: France. Pour o santé, prafigue une activité physigue réguliére, www.mangerbouger.fr.
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Plus d'infos sur radislatoque.fr
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