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Présentation du Pole Sortie 1

» Pour des jeunes dans I'année de leur 18 ans et plus

» 4 formations pré professionnelles :
- Formation ACSI : Agent de Conduite de Systeme Industriel

- Formation PSR : Production Service Restauration

- Formation ATMFC : Agent Technique en Milieu Familial et
Collectif

- Formation OP : Ouvrier Paysagiste




Chaque formation fonctionne sur le méme modéle :

Classe
atelier

Education
Physique
et Sportive
(EPS)

Ateliers
préprofessionnels
en intégration
dans une structure
de droit commun

Groupe
de parole

Vie Sociale
Professionnelle
et Citoyenne
(VSPC)



Formation ACSI :
Agent de Conduite de Systeme Industriel

- ateliers a I'|ME : sous-traitance industrielle Bois

- ateliers en entreprise : sous-traitance a COBAL et a Emmaus




Atelier Bois

Ateliers
préprofessionnels
a Uintérieur de
UIME




Atelier de sous-traitance

Ateliers
préprofessionnels
a Uintérieur de
UIME

T, conirte Tracabie




Atelier recyclage de cable électrique a Emmaus

Recyclage de cables
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Atelier de sous-traitance
a ’entreprise COBAL préprofessionnels

en intégration dans
une structure de

C’est une mise en situation de travail dans un contexte d’entreprise droit commun
de sous-traitance industrielle : reconditionnement.




Formation PSR : Production Service Restauration

- ateliers a 'IME : restaurant d’application, self

- ateliers en entreprise : restaurant d’application a la cité, formation
en entreprises (3 fois 15 jours)
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Restaurant d’application a 'lME

Ateliers
préprofessionnels
a Uintérieur de
[’IME

Service




Restaurant d’application a la cité

Exemples de plats et de présentations

Ateliers
préprofessionnels
en intégration dans
une structure de
droit commun




Formation ATMFC :
Agent Technique en Milieu Familial et Collectif

- ateliers a I'[ME : couture, entretien des locaux, lingerie




La couture

Ateliers
préprofessionnels
a Uintérieur de
’IME




L’'entretien des locaux Ateliers

préprofessionnels
a Uintérieur de
I’ IME




La lingerie
Ateliers
préprofessionnels
a Uintérieur de
I’ IME




Formation OP : Ouvrier Paysagiste

- ateliers a I'|ME : tonte, rempotage, semis

- ateliers au Centre de Formation Professionnelle Pour Apprentis
FRESNE : participation aux ateliers professionnels

- atelier a 'ESAT de Trélazé
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Travaux paysagistes au CFPPA LE FRESNE Atetiers

préprofessionnels
en intégration dans
une structure de
droit commun
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antier coopératif IME
CFPPA Le Fresne




L es ateliers communs a
toutes les formations




Vie Sociale Professionnelle et Citoyenne Vie Sociale

Professionnelle

(qui peut étre en lien avec la classe ULIS du lycée Simone Veil) et %i/tsogcepne
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E.P.S
Education Physique et Sportive

(EPS)




Classe atelier

Classe
atelier

Des
apprentissages
scolaires liés a

une activité
professionnelle




:ﬁ]j Groupe de parole avec la

1 Groupe

~/f. psychologue et I’educateur de parole
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