
 

                

                         TEMOIGNAGES 

 

« C’est cool de pouvoir jouer au billard et au baby-foot   » 

 

« L’internat c’est bien. On fait des activités la semaine, notamment le 

mercredi après-midi » 

 

« L’internat nous apprend beaucoup de choses : cuisiner, faire autre 

chose que les écrans, ranger sa chambre et laver son linge. Cela nous 

aide pour vivre seul chez nous plus tard » 

 

« L’internat c’est bien, on rigole bien, on joue bien et on dort bien. » 

 

« J’aime bien venir à l’internat parce que je retrouve les copains ! » 

 

 

  

 

 

 

 

                 

                I N T E R N A T    T R E M U R 

                  Hébergement en collectif 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dispositif IME Europe 

Accueil de Jour-Hébergement-Prestations en Milieu Ordinaire 

54 avenue de l’Europe 

49130 Les Ponts-de-Cé 

Tél : 02 41 44 80 08 

http://ime-europe.adapei49.asso.fr/ 

  

http://ime-europe.adapei49.asso.fr/


 

POUR QUI ?  

 

 

 

 

 

 

POURQUOI FAIRE ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

DES U 

UNITES DE VIE 

        ANCOLIE  BONANZA       CALLUNA 

 

 

 

 

 

 

DES LIEUX COMMUNS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’AUTONOMIE 

L’INCLUSION 

LE VIVRE 

ENSEMBLE 

 

Apprendre à se réveiller tout seul, s'habiller tout seul 

L’alimentation : apprendre à cuisiner des recettes 

simples, l’équilibre alimentaire 

L'hygiène : apprendre à trier ses affaires propres et 

sales, apprendre à se doucher correctement tout seul, 

apprendre à nettoyer et ranger sa chambre 

La vie en collectivité : respecter les 

autres, jouer ensemble, participer aux 

tâches de la vie quotidienne 

Sortir : Réaliser des activités sur 

l'extérieurs  

Se déplacer seul : Réaliser des 

trajets bus en autonomie 

 

 

Sur chaque unité : un salon, une salle à manger, une cuisine, des 

chambres seules ou à deux, deux salles de bain et des toilettes. 

LA  
SALLE  
DES  
JEUNES 

DES SALLES 

D’ACTIVITES, 

JEUX, 

RELAXATION 

      TABLEAU DES ACTIVITES, MENUS 


