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1/ La VRAIE
cuisine

o

2/ VRAIMENT
de chez nous

1@9

3/ Lagriculture
VRAIMENT bio

B

4/ De VRAIS produits
de qualité

5/ VRAIMENT bon
pour la planéte
et pour 'homme

&

Produits issus
de l'agriculture
biclogique ou

en conversion

7 .
Entree

Potage Crecy
o«

Céleri rémoulade

Concombres a la créme

@

Salade gourmande

©

Salade de riz tomate et

Macédoine mayonnaise

o

Salade normande aux

o

Caroftes rapées

Salade Auvergnate

Creme dessert vanille

Semoule au lait fermier
chocolat

©

Liégeois café

Mousse au chocolat

Compote de pommes

©

Compote de pommes

Samoussas mais deux pommes
\ (&) o@ 02 @ (&)
Plat Boulettes de boeuf sauce Saute pi::i’l‘():m av Blaﬂﬁtglfe:::e a Travers de porc au miel Poulet au four
principal diable P o
Poulet basquaise Galette PdeT ail et fines Filet de colin sauce Blanquette de poisson Filet de colin sauce
® q herbes au lait fermier nantaise q P crevettes
S o © © ©
Garniture " Pates torti Purée de pommes de Riz Penne rigate
Pommes de terre rissolées 6 e ‘% terre e e
%
j’ Chou fleur béchamel au Courgettes persillées Haricots bl 31 Célerirave et carottes 1/2 Epinards hachés
£ lait fermier g P arlcot:m:tr;cs ala glace béchamel au lait fermier
9 o« o@ (&) g
4 .
Produit . . - . .
|laitier Tomme noire Emmental Mimolette BUuchette laitiere Brie
Gouda P'tit cabray Fromage fondu de brebis | Petit moulé nature Tomme blanche
Dessert Financier Paris Brest

Créme dessert pistache

Fraises nature

e ‘«% ananas vanille allégée @
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