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Betteraves vinaigrette

Carottes râpées au

citron

Radis de pays

Concombres à la

crème

Sauté de boeuf aux

oignons

Maquereau sauce à

l'estragon

Blanc de dinde braisé

Oeufs brouillés aux

fines herbes

Epinards hachés

béchamel

Purée de haricots

verts

Blé

Courgettes persillées

Carré président Cantadou Gouda

Purée de poires sans

sucre

Banane bio Fraises nature

Yaourt fruité light
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