
Invitation Journée des familles

Samedi 17 février 2024 - De 9h15 à 16h30
à Ethic Étapes, 49 avenue du Lac de Maine à Angers

126 rue Saint-Léonard
BP 71 857 - 49 018 Angers cedex 01

 www.adapei49.asso.fr

Association départementale de parents et amis 
de personnes handicapées mentales

Vie affective, intime et sexuelle : 
les droits des personnes en situation de handicap

Inscription jusqu’au 7 février !

Des interventions
Des discussions

Pour plus d’informations :        02 41 68 98 50

Retrouvez-nous sur les réseaux sociaux



Je suis adulte en situation de handicap (20 ans et +)

Vos enfants passeront la journée avec les animateurs et animatrices d’Esca’l, qui leur proposeront des 
activités de loisirs. 

Accueil des enfants durant les ateliers

Durant cette journée, je peux participer à un jeu. 
Je vais discuter avec d’autres adultes accompagnés par l’Adapei 49.
Je vais parler d’amitié et d’amour. 
Nous serons accompagnés par des parents bénévoles.

MATIN
9h15 - 9h45 : Accueil des familles
9h45 - 12h30 : 
1. Intervention de Sandrine Legardinier, consultante et formatrice en vie affective, intime et sexuelle :
• Quels sont les droits des personnes en situation de handicap ?
• Quelles situations peuvent être complexes pour les proches ?

2. Témoignages de professionnels du pôle Inclusion Scolaire Accompagnement et Soins (enfants et 
jeunes adultes) et du pôle Habitat Accompagnement et Soins (adultes)

12h30 - 14h : Repas (offert par l’Adapei 49)

APRÈS-MIDI
14h - 16h : Échanges en groupes : 5 thématiques à partir de situations réelles
16h - 16h30 : Restitution des échanges en plénière et conclusion par Sandrine Legardinier

Programme

Bulletin d’inscription à la Journée des familles

NOM / Prénom : ...............................................................................................................................

Mail : ..............................................................   Téléphone portable  : .............................................

Nombre de personne(s) présente(s) à la journée : ..................... dont ........... enfant(s) (moins de 18 ans)

1. Je participe à la Journée des familles

2. Je m’inscris à la Journée des familles

•  Je renvoie ce bulletin par courrier : 
 Adapei 49, Journée des familles, 126 rue Saint Léonard, BP 71857 - 49018 Angers cedex 01

•  ou je renvoie ce bulletin par mail à : contact@adapei49.asso.fr

•  ou je remplis le formulaire sur Internet : aller sur le site Helloasso et taper « Adapei 49 »

Je souhaite bénéficier des services d’Esca’l ?       Oui        Non
Si oui, j’indique ci-dessous les informations suivantes : 

Nom(s) du ou des enfant(s) Prénom(s) du ou des enfant(s) Âge(s) du ou des enfant(s)


