
 
 

 

  
 01/09/2025 
 

L’Adapei 49, association médico-sociale accueillant 1 400 personnes en situation de handicap  
au sein de 46 établissements, services et dispositifs 

850 salariés 
 

                                      recrute pour le 
 

Dispositif Choletais, IME La Rivière 
1 Maîtresse de Maison (H/F) 

En CDI à 0,80 ETP 
Pour son internat de semaine 

 

Missions 
 

 

 

   

 

 

Sous l’autorité du directeur et de la cheffe de service de l’internat vous 
accompagnez de jeunes internes (6 -15 ans) présentant une déficience 
intellectuelle, avec ou sans handicap associé, et/ou porteurs de Troubles du 
Spectre de l’Autisme (TSA) dans le respect des projets associatif, de pôle et 
d’établissement. Vous devrez : 
 
▪ Accompagner les enfants dans les actes de la vie quotidienne (levers, 

toilettes, mise du couvert, repas, rangement de leur chambre, entretien du 
linge…) 

▪ Participer à des activités en lien avec l’équipe éducative de l’internat : co-
animer des ateliers, accompagner des sorties…  

▪ Favoriser le cadre de vie : convivialité, confort, sécurité 
▪ Collaborer, de votre place, au travail d’’élaboration et d’évaluation des 

projets personnalisés des jeunes internes 
▪ Participer aux réunions d’équipe de l’internat 
▪ Communiquer et travailler en équipe pluridisciplinaire et transversale  
▪ Entretenir les locaux de l’internat (nettoyage, désinfection, gestion du linge 

de lit…) 
 

Profil et 
compétences  

 
 

 
 

 

▪ Formation de Maîtresse de Maison de 203h00 souhaitée ou expérience 
significative dans un poste identique. 

▪ Bonne connaissance du secteur médico-social et du public accueilli 
▪ Compétences relationnelles assurées pour instaurer une relation d’aide 

avec les personnes accueillies. 
▪ Inscription dans un travail pluri-professionnel pour contribuer à une 

réflexion collective. 
▪ Capacité à se remettre en question et à réajuster son travail. 
▪ Faire preuve de contenance et savoir appréhender les situations de conflit 
▪ Compétences en matière d’hygiène et d’entretien des locaux conformes 

aux exigences d’un lieu collectif recevant du public   
 

Conditions 
d’emploi 

 
 

 

 

 

▪ Diplôme de Maitre(sse) de Maison 
▪ CDI à 0,80 ETP   
▪ Horaires coupés d’internat de semaine du lundi après-midi au vendredi 

matin (pas de travail les week-ends et jours fériés)   
▪ Rémunération suivant Convention Collective 66 
▪ Permis B exigé   
 

 

Offre d’emploi 



 

 Poste à pourvoir pour le : dès que possible  

Date limite de dépôt des candidatures : 15.09.2025 

 

Adresser lettre de motivation et CV par mail ou par courrier 

à l'attention Monsieur Benoît HERAULT, Directeur du Dispositif IME-Sessad du Choletais, 

18 rue du Champ Noir 49300 CHOLET 
Adresse mail : ime-la-riviere@adapei49.asso.fr 


