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	      NOS ACTUALITÉS

L’assemblée générale 2026 de l’Adapei 49 a eu lieu le samedi 20 juin 2026. 
Le thème était : « Au cœur du parcours, au rythme du quotidien ».

La journée a commencé par le discours du président, Paul CHARLERY.
 
Des personnes accompagnées, des familles, des bénévoles 
et des professionnels ont témoigné. 
Ils ont parlé de leur parcours.
Ils ont expliqué ce qui les aide au quotidien.

Je découvre les témoignages en vidéo sur YouTube.
Je scanne ce QR code :

La Compagnie Portraits a présenté un extrait de son spectacle de danse. 
L’après-midi, les groupes EPPI ont parlé de leurs projets réalisés en 2025. 
Un atelier sur la Communication Alternative et Améliorée (CAA) a aussi eu lieu.

Découvrez ce troisième bulletin d’informations réalisé par l’association.

Retour sur l’assemblée générale 2026 de l’Adapei 49

Extrait du spectacle de danse contemporaine « Avivé » de la Compagnie Portraits

Nouveauté : la synthèse du projet associatif est disponible en FALC

Je lis la synthèse du projet associatif de l’Adapei 49.

Elle est en FAcile à Lire et à Comprendre (FALC).

Je scanne ce QR code : 



Un podcast, c’est quoi ?

Un podcast, c’est une émission audio. 
 
On l’écoute sur un ordinateur, un téléphone ou une tablette.

De quoi ça parle ?

Ce podcast a 3 épisodes. 

Il parle du handicap et de l’accessibilité à Angers.

Le podcast parle de trois thèmes :

•	 Se déplacer dans la ville.

•	 Trier ses déchets.

•	 Prendre le bus et les transports.

Les personnes expliquent ce qui est difficile. 
 
Elles disent ce qui pourrait aider.

Qui témoigne ?

Des personnes en situation de handicap ont témoigné. 

Parmi elles, des membres du groupe EPPI d’Angers.

Des professionnels de l’Adapei 49 ont aussi parlé.
 

Pourquoi ce podcast ?

Ce podcast permet d’écouter les personnes concernées.

Il aide à mieux comprendre leurs besoins.

Où écouter le podcast ?

Je scanne ce QR code pour écouter le podcast en ligne :

TÉMOIGNAGES

Un podcast sur le handicap à Angers



Des ateliers de transcription FALC à l’Adapei 49

ZOOM SUR... 

Un atelier de transcription FALC, c’est quoi ? 

Un nouvel atelier existe à l’ESAT de Cholet.

Un atelier existe aussi à l’ESAT du Louroux‑Béconnais – L’Argerie.

Il y a 2 ateliers de transcription FALC maintenant à l’Adapei 49.

FALC veut dire FAcile à Lire et à Comprendre.

Qui fait quoi dans l’atelier ?

Les travailleurs de l’ESAT lisent le document. 

Ce sont les transcripteurs. 

Ils repèrent les informations importantes et les passages difficiles.

Le groupe reformule le texte avec des mots simples et des phrases courtes.

Il garde les informations essentielles.

Le groupe choisit des images ou des pictogrammes. 
 
Ensuite, il y a les relecteurs.

Ils relisent le document.  

Ils vérifient qu’il est facile à comprendre.

Ils disent ce qui doit être changé. 

Leur avis est très important. 
 
Les professionnels accompagnent les ateliers de transcription.

Ils facilitent les échanges et rappellent les règles du FALC.

Un exemple concret : l’assemblée générale 2026 de l’Adapei 49

Tous les documents de l’assemblée générale 2026 étaient en FALC.

Il y avait la lettre du président, le carton d’invitation, le mail, le programme...                           

Grâce au FALC, les personnes accompagnées comprennent mieux l’association.

Merci aux transcripteurs, aux relecteurs et aux professionnels.                                                                                                                         

Je scanne ce QR code pour découvrir l’atelier de transcription FALC 

de l’ESAT de Cholet en vidéo :



Opération brioches 2026

	   AGENDA (octobre 2026 à mars 2027)

OCTOBRE 2026
Conférence débat sur la gestion du patrimoine à Saumur (sur inscription)
Samedi 10 octobre 2026 : 10h à 12h

L’Opération brioches, c’est quand ?
Du 3 au 10 octobre 2026, l’Adapei 49 organise l’Opération brioches.
 
Cette opération se déroule dans tout le Maine‑et‑Loire.

C’est quoi ?
Des personnes accompagnées, des familles, des bénévoles vendent des brioches.
 
En achetant une brioche, vous aidez des projets pour les personnes accompagnées.

Ça sert à quoi ? 
 
L’argent collecté finance pour les personnes accompagnées :

•	 des sorties et des activités ; 

•	 des événements conviviaux : séjours à la mer, pique‑niques ; 

•	 du matériel : mobilier, écrans interactifs...

Où acheter une brioche ?

Je scanne ce QR code pour découvrir les lieux de vente de brioches :

Voici notre agenda des prochains mois.

Vous trouverez quelques événements. 

Tous les autres événements sont dans un article sur notre site Internet. 

Vous pouvez lire ce QR code avec votre téléphone pour aller sur l’article :

DÉCEMBRE 2026
Marchés de Noël                                                                                                               
Je retrouve les lieux et les horaires dans l’article sur le site Internet de l’Adapei 49.

NOVEMBRE 2026
Loto organisé par le pôle HAS de l’Adapei 49
Dimanche 15 novembre 2026 à l’espace convivial près de Cholet : 12h30


